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Nome DORINO ARNONE

Esperienze lavorative

+ Date (da - a) Dal 10/01/22 a tutt'oggi
ARNAS"G.Brotzu", Piazzale A.Ricchi 1 Cagliari
Presidio Ospedaliero “San Michele”
S.C. Medicina d'Urgenza, Dipartimento d’ Emergenza
Dirigente Medico in ruolo a tempo pieno in regime di esclusivita

Dal 27/06/2021 al 09/01/2022

* Date (da - a) Comando presso ATS Sardegna POU ASSL Cagliart
Ospedale SS Trinita Dipartimento Area Chirurgica
In qualita di Responsabile della S.C. Pronto Soccorso-OBI
Durante tale periodo ha diretto per tre mesi il reparto Covid 10

del Dipartimento Area Internistica

ARNAS “G. Brotzu", Piazzale A. Ricchi 1 Cagliari

Presidio Ospedaliero San Michele

S.C. Medicina D'Urgenza, Dipartimento d'Emergenza, prima denominata S.C. Medicina Interna
2 del Dipartimento Internistico.

Dirigente Medico in ruolo a tempo pieno in regime di esclusivita

Incarico di Alta Specializzazione Referente studio Sincope (del. 167 del 23/01/2019)

* Date (da - a) Dal 27/11/06 al 26/04/09
Azienda Ospedaliera G. Brotzu, Piazzale A. Ricchi 1 Cagliari

S.C. Medicina d'Accettazione e d'Urgenza S.S.D. Osservazione Breve Intensiva
Dipartimento di Emergenza
Dirigente Medico in ruolo a tempo pieno in regime di esclusivita

* Date (da - a) Dal 14/11/2005 al 26/11/2006
Azienda Ospedaliera G. Brotzu, Piazzale A. Ricchi 1 Cagliari
S.C. di Medicina Interna 2 del Dipartimento Internistico
Dirigente Medico in ruolo a tempo pieno in regime di esclusivita vincitore di pubblico concorso
con delibera n°® 2147 del 03/11/2005.
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Utente
Evidenziato

Utente
Evidenziato

Utente
Evidenziato

Utente
Evidenziato

Utente
Evidenziato

Utente
Evidenziato

Utente
Evidenziato


+ Date (da-a) Dal 27/06/2002 al 04/11/2005 .
Azienda Ospedaliera G.Brotzu, Piazzale A.Ricchi 1 Caghar
S.C. di Medicina Interna 2 del Dipartimento Internistico |
Consulente Medico Specialista a contratto per 30 ore settimanal

Altre Esperienze Lavorative

+ Date (da - a) Dal 12 Marzo 2003 al 15 Giugno 2005
A.l.A.S. Viale Poetto 312 Cagliari (conv. S.S.N.)
Centri di Riabilitazione ad internato di Cortoghiana e Domusnovas |
Consulente Medico Specialista in Geriatria per 30 ore cumulative §ett|manalu.
E dal 15 Giugno 2005 al 03 Novembre 2005 per 14 ore settimanall.
Responsabile settore internistico,

» Date (da - a) Dal 02 Maggio 2005 al 03 Novembre 2005
Fondazione Stefania Randazzo Viale Poetto 312 Cagliari
R.S.A. Monastir (conv. SSN), viale Europa sn Monastir (CA)
Direttore Sanitario e Consulente Geriatra (per 14 ore settimanali)
Organizzazione Sanitaria, Responsabile settore internistico

+ Date (da - a) Dal Giugno 2002 al Giugno 2003
Casa di Cura Sant'Anna (conv. SSN), via La Vega Cagliari
Reparto di Geriatria
Consulente Medico

» Date (da - a) Dal Agosto 2001 al Maggio 2002
Residenza Sanitaria Assistenziale “Rosa del Marganai” di Iglesias (conv. SSN)

Residenza Sanitaria Riabilitativa
Consulente medico

» Date (da - a) Dal Novembre 2000 al Novembre 2002
g Universita degli Studi di Cagliari
Scuola di specializzazione in Geriatria
S.C. di Medicina Interna 2* Dipartimento Internistico Azienda Ospedaliera G. Brotzu
Medico Specializzando

» Date (da - a) Dal Novembre 1998 all’ Ottobre 2000
Universita degli Studi di Cagliari Scuola di Specializzazione in Geriatria
Reparto di Reumatologia 1* Cattedra di Reumatologia Policlinico Universitario,
Medico Specializzando

» Date (da - a) Dal Maggio 1998 al Novembre 1998
Ha frequentato in qualita di medico interno volontario il Reparto di Medicina Generale 2
dell'Azienda Ospedaliera G. Brotzu di Cagliari diretta dal Dott. G. Pilleri.

+ Date (da - a) Dal Maggio 1998 a Novembre 1998
Ha svolto attivita di medico incaricato per la continuita territoriale (ex guardia medica e turistica)
in diversi centri della Regione Sardegna.
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Incarichi e collaborazioni
professionall esterne

Istruzione e formazione

» Date (da - a)

+ Date (da - a)

» Date (da - a)

» Date (da - a)

* Date (da - a)

Capacita e competenze

tecniche acquisite
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Da Aprile 2010 a Dicembre 2014 | | 1a Sard
Assessorato dell'lgiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale Regione Autonoma della Sardegna

Componente della Commissione Regionale per la Malattia di Alzheimer e altre Malattie
Neurodegenerative decreto n. 14 del 16 Aprile 2010

Da Aprile 2002 a Settembre 2009 - | A o
Componente Medico in rappresentanza delle associazioni di categoria della 6* Commissione

Medico Legale per la legge 104/92 e la legge 68/99 Azienda USL n* 7 Carbonia, distretto di
Iglesias.

AA 2013/14

Universita “Carlo Cattaneo” Castellanza (Varese). LIUC

Scuola di Economia e Management | |
Master Universitario di Il livello in Management per Dirigenti di Struttura Complessa- MaDISCo
D.M.509/1999 | - |
17/11/2015 Diploma di Master discutendo la tesi dal titolo “Progetto di reahzzaznone di una
Syncope Unit presso L'azienda Ospedaliera G.Brotzu di Cagliari” con votazione 109/110

1998-2002

Universita degli Studi di Cagliari

Scuola di Specializzazione di Geriatria |
Specialista in Geriatria 50/50 con lode discutendo la tesi dal titolo “Il Talidomide nella terapia del
Mieloma Multiplo in un gruppo di pazienti Geriatrici” il 15/11/2002

Maggio 1998 I sessione

Universita degli Studi di Cagliari

Esame di Stato per I'esercizio della professione medica
Abilitazione all'esercizio della professione medica con 90/90

AA 1996-97 Sessione Straordinaria

Universita degli Studi di Cagliari

Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 con Lode discutendo la tesi sperimentale
dal Titolo ™" Nuovi aspetti biochimici e molecolari nella patogenesi dell'aterosclerosi: Possibile
ruolo del gene MDR-1" in data 23/03/1998

1984

Liceo Ginnasio Don Bosco viale Fra Ignazio Cagliari
Materie Umanistiche

Maturita Classica

Tecniche diagnostico terapeutiche invasive quali: toracentesi, paracentesi, emogas analisi
arteriose, artrocentesi ed infiltrazioni articolari, agoaspirati midollari, biopsie osteomidollari,

allestimento e colorazione di preparati per microscopia ottica con BCB e MGG, agoaspirat

tiroidei, debridement chirurgico e medicazione di piaghe da decubito e ulcere diabetiche.
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Certificazioni:

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
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Microscopia ottica su preparati ematici e midollari per la ricerca di Parassiti Malarici e di
Leishmanie. Utilizzo di ecografo per I'esecuzione d ecografia in urgenza e durante manovre
invasive. Esecuzione e refertazione di tracciati elettrocardiografic.

Aspirazione naso tracheale e campionamento Ssecrezioni con catetere protetio. Utilizzo di
apparecchi per la ventilazione assistita non invasiva quali: caschi C-PAP, ventilatorl meccanici

B-PAP/C-PAP, utilizzo apparecchi Alti Flussi per HFNC (AIRVO). Esecuzione di cardioversioni

farmacologiche mediante utilizzo di antiaritmici e.v. Utilizzo di defibrillatore bifasico per

cardioversioni elettriche. Posizionamento sonde per svuotamento gastrico € nutrizionale,
posizionamento sonde di Sengstaken-Blakemore per | sanguinamento da varicl. Preparazione
schemi di nutrizione parenterale e/o enterale. Utilizzo del microscopio a luce polarizzata,

esecuzione e refertazione di densitometria ossea, sia con ultrasuoni che con metodica DXA.

Progetto Formativo Regionale per la Rete del Risk Management e delle Infeziont correlate
allassistenza; 04/10 al 01/12/2023

Gestione del Rischio in Sanita’: Formazione dei Facilitatori; 22/10-25/10/2018

Master Universitario di Il livello in Management per Dirigenti di Struttura Complessa- MaDiSCo
D.M.509/1999; 17/11/2015

Corso NAEMT (National Association of Emergency Medical Tecnicians)
Advanced Medical Life Support; il 08 Novembre 2019

Corso BLS-D Esecutore; il 19 Gennaio 2012

Corso di Base SIMEU Ecografia Clinica in Emergenza-Urgenza; il 22 Giugno 2007

Corso di Gestione Avanzata delle Vie Aeree in Emergenza; il 07 Giugno 2007

Corso Esecutore BLS-B IRC; il 14 Ottobre 2002

Idoneita alla selezione pubblica per conferimento di incarico quinquennale di Direttore della
Struttura Complessa di Medicina d'Urgenza ARNAS G.Brotzu indetta con Del. N 165-12/02/21
come da relazione sintetica della commissione esaminatrice (delib n 147-05/02/24) del 16/02/24
Idoneita alla selezione pubblica per conferimento di incarico quinquennale di direttore della

struttura complessa di Medicina Generale ARNAS G.Brotzu indetta con Del. N 268-10/03/21
come da relazione sintetica della commissione esaminatrice (delib n 17 - 05/01/24) del 24/01/24

Riconoscimento di Incarico di Alta Specializzazione “Referente studio sincope”
Delibera 167 del 23/01/2019 Azienda Ospedaliera G. Brotzu Cagliari. Presidio Ospedaliero San
Michele

Partecipa alla stesura di PDTA in ambito intraospedaliero ARNAS G. Brotzu Cagliari. Presidio
Ospedaliero San Michele:

Percorso Aziendale sulla Ossigenoterapia ad Alti Flussi (HFNC) redatto in collaborazione con il
Dott. Stefano Ledda della S.C. di Rianimazione Presidio San Michele.

Risk Management:

Nomina a Facilitatore della S.C. di Medicina d'Urgenza per I'area della dirigenza nell'ambito
della Rete Aziendale del Rischio Clinico con delibera 1902 del Direttore Generale in data
05/07/2018. ARNAS G. Brotzu Cagliari, Presidio Ospedaliero San Michele.

Collaborazione al coordinamento e gestione del personale sanitario presso la S.C. di
appartenenza. Problem solving; Decision-making; Gestione dei conflitti.
Organizzazione e progettazione percorsi diagnostico terapeutici.
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ALTRE CAPACITA E Utilizzo del P.C. con sistema operativo Windows, pacchetto Office, rete Internet, SI0, Galileo,
COMPETENZE PACS, SOFIA, SIRMES.

Madrelingua Italiano

Capacita di lettura,scrittura, ed Eccellente

espressione orale

Altra Lingua Inglese

Capacita di lettura, scrittura ed Discreta

espressione orale

HA PARTECIPATO ALLA Densitometria ossea computerizzata, ultrasonometria e tomografia computerizzata
STESURA DEI SEGUENTI LAVORI periferica nella valutazione della massa ossea. | _
SCIENTIFICI E STUDI CLINICI s.elF;igerio, L. Montaldo, M. Perpignano, P. Virdis, V. Ruggiero, D. Arnone, G. Perpignano, Q.

Presentato al XXXVI Congresso nazionale della S.I.R. tenutosi a S. Margherita di Pula dal 29/09
al 02/10/1999, e pubblicato su "Reumatismo” (Giornale ufficiale della Societa Italiana di
Reumatologia) 1999- Vol. 51- N.2 (suppl. N 2 ) pag.240.

La tecnica ultrasonografica individua le donne con osteoporosi accertata con tecnica
DXA?

L. Montaldo, R. Frigerio, P. Virdis, M. Perpignano, V. Ruggiero, D. Arnone, G. Perpignano, Q.
Mela.

Presentato al XI Congresso Nazionale della Societa Italiana dell'osteoporosi e delle malattie
dell'osso tenutosi a Verona dal 21 al 23 Ottobre 1999.

Efficacia e sicurezza del Topiramato in monoterapia in Pazienti con crisi epilettiche
vascolari.

V. Mascla, Y. Hmaidan, F. Pisano, D. Arnone.
Presentato al XLIV Congresso Nazionale della Societa dei Neurologj, Neurochirurghi e

Neuroradiologi Ospedalieri (S.N.O) tenutosi a Vicenza dal 26 al 29 Maggio 2004, e pubblicato
sulla Rivista Italiana di Neurobiologia, Suppl. Fascicolo 1-2/ 2004 pag. 256.

Talidomide nella terapia del mieloma multiplo in pazienti anziani.
A.Caddori, C.Solinas, D.Arnone, G.Pilleri.

Pubblicato sulla Rivista “Oncologia ed Ematologia moderne" Aprile 2005 * Anno 7 Numero L
pag. 19.

Diagnostic role of head-up tilt test in patients with cough syncope.

R.Mereu, P.Taraborrelli, A. Sau, A.di Toro, S.Halim, D.Arnone. S. Hayat, M. Koa-Wing, D W
Davies, D. Lefroy, N. S Peters, Z.I Whinnet, N. Linton, P. Kanagaratnam, D.P Francis, R. Sutton,
P.Boon Lim.

Presentato al 7° Convegno di formazione teorico pratico-multidisciplinare GIMSI: la sincope e le
perdite transitorie di coscienza di sospetta natura sincopale. Corso GIMSI di competenze d
base sulla sincope. Tenutosi a Milano dal 05 al 06 Febbraio 2015
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ATTIVITA DIDATTICA

Universita degli Studi di Cagliari
Scuole di Specializzazione area
Medica

Universita degli Studi di Cagliari
Ufficio esami di stato per
abilitazione alla professione
medica

Regione Autonoma della
Sardegna

Corso Regionale di
Specializzazione in Medicina
Generale

Universita degli Studi di Cagliari
Insegnamento presso la Scuola di
Specializzazione in Patologia
Clinica

Docente al corso di aggiornamento
professionale per infermieri Azienda
Ospedaliera G.Brotzu

Docente presso [.LFO.L.D
via Peretti 1 Cagliari

Docente presso |.FO.L.D
via Peretti 1 Cagliari

Docente presso I''SFOR API Zona

Industriale Casic Est
via Nervi snc Elmas,

Docente presso |SFOR APl Zona
Industriale Casic Est
via Nervi snc Elmas,

Docente presso il “Centro
Professionale Europeo Leonardo’,
Viale Poetto 312 Cagliari,

Docente presso il “Centro "
Professionale Europeo peonardo ,
Viale Poetto 312 Cagliarl,
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Tutor di Medicina Interna dal Gennaio 2006 a tutt’oggi

Tutor Valutatore per la prova pratica di Medicina Generale per abilitazione
professionale dal Gennaio 2006 a tutt’oggi

Tutor di medicina generale in ambito ospedaliero dal Gennaio 2006 a tutt’oggi

AA 2007-08 Pratica di Patologia Clinica in Medicina d’Urgenza
AA 2008-09 Pratica di Patologia Clinica in Medicina d’Urgenza
AA 2009-10 Pratica di Patologia Clinica in Medicina d’Urgenza

Corso di aggiornamento obbligatorio per infermieri del Dipartimento di Medicina e Pediatria sulla
gestione delle Patologie Respiratorie con I'insegnamento di Fisiologia delle vie respiratorie per

un totale di 5 ore (anno 2009)

Corso di Operatore Socio-Sanitario n® 060189 sede Cagliari 33 per l'insegnamento in materia di
Geriatria e Gerontologia per 20 ore di lezione complessive (17/12/07-30/06/08)

Corso di Operatore Socio-Sanitario n® 060189 sede Cagliari 28 per I'insegnamento in materia di
Geriatria e Gerontologia per 20 ore di lezione complessive (14/12/07- 31/05/08)

Corso di aggiornamento Professionale per Fisioterapisti N° SR-005°01-P01-PG03
“Riabilitazione del paziente demente e nella malattia di Alzheimer” per la materia
“Inquadramento clinico delle demenze nell'adulto” per 7 ore effettive. Dicembre 2006

Corso di formazione professionale “Riabilitazione del paziente demente e nella malattia
d'Alzheimer” n. SR-005A01-P01-PGO3; per la materia “La Riabilitazione” per 4 ore effettive.

Dicembre 2006

Corso di aggiornamento Professionale per Educatori n® 3.8/4 per la disciplina di Geriatria: La
Valutazione Multidimensionale per complessive 10 ore di lezione

Corso di aggiornamento Professionale per Ausiliari Socio Sanitari Specializzati N° 021504/2 dal
23/03/04 al 18/05/04 con I'insegnamento di Clinica Geriatrica per n° 14 ore complessive di
lezione.

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
WWW.eurescv-search.com




Relazioni/moderazioni a

corsi e congressi | |
Partecipa regolarmente ad eventi corsi e congressi di rilevanza Regionale, Nazionale ed

Internazionale accreditati ECM

In regola con i crediti ECM richiesti per il triennio in corso e tutti i trienni precedenti.

| sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dellart. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita degli atti  [uso di

atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali
Autorizz0 il rattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003 per le

finalita di cul al presente awiso di candidatura.

Cagliari i 29/04/24
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